
Nutritional Support in Gastrointestinal Diseases

  Data: 17.06.2026, 12.00h-16.00h locație K2 , Poiana Brașov
Organizatori: Societatea Română de Nutriție Clinică (ROSPEN) și Societatea Europeană de Nutriție Clinică și Metabolism (ESPEN)

  Taxa înscriere: 50 RON pe care vă rugăm să o achitați în următorul IBAN: RO98BACX0000003579158000.
La plata prin transfer bancar  vă rugăm să adăugați specificația curs LLL
După achitarea taxei vă rugăm să vă înscrieți pe următorul link: https://forms.gle/grzr3hZ9j7kJbhyi9

Beneficiar: EMMA COMPRODIMEX SRL, CIF: RO6311723

  Obiectivele cursului: 
•	 Homeostazia și fiziopatologia intestinală: impactul bolilor critice asupra funcției intestinale și rolul crucial al microbiotei în 

menținerea echilibrului digestiv
•	 Managementul insuficienței intestinale și al sindromului de intestin scurt: De la fiziopatologie și farmacoterapie, până la ges-

tionarea balanței hidroelectrolitice și alternativele chirurgicale/experimentale la nutriția parenterală pe termen lung
•	 Abordarea fistulelor gastrointestinale: strategii de management general, intervenții nutriționale specifice și prevenirea 

complicațiilor metabolice
•	 Managementul nutrițional în bolile inflamatorii intestinale: de la mecanismele etiopatogenice mediate de microbiotă și sistemul 

imunitar, până la implementarea strategiilor nutriționale personalizate pentru controlul inflamației în fazele acute și menținerea 
remisiunii pe termen lung

•	 Profil cursant: Medici rezidenți, specialiști și primari (Gastroenterologie, Chirurgie Generală, ATI, Diabet și Boli Metabolice)

  Lectori:
•	 Prof. Dr. Remy Meier, Basel, Elveția, medic primar gastroenterologie, hepatologie și nutriție clinică, fondator și director al 

programului LLL Nutrition ESPEN
•	 Șef de lucrări Dr. Raluca Ungureanu UMF Carol Davila București, Medic primar ATI Spitalul Clinic de Urgență București , 

Director Comitet Educațional ROSPEN
 

  Înscriere:
Conform regulamentului Programului LLL Nutrition ESPEN suplimentar trebuie să vă înscrieți pe site-ul http://lllnutrition.com/ (in-
registrare gratuita – Register to LLL Programme) și să furnizați organizatorilor la data susținerii cursului LLL următoarele: user-
name-ul și adresa e-mail folosita pentru înregistrarea pe site LLL nutrition.  Acestă înscriere conferă accesul la baza de educație 
LLL Programme și permite adunarea de credite (4 credite CME per modul live) necesare obținerii Diplomei Europene de Nutriție 
Clinică asigurată de ESPEN. Se recomandă parcurgerea în prealabil a modulului on-line.  Mai multe informații găsiți accesând site-
ul http://lllnutrition.com/

Director curs LLL: Dr. Raluca-Ileana Ungureanu, medic primar ATI, Spitalul Clinic de Urgență București, Șef lucrări ATI UMF 
“Carol Davila ” București, 0744.821.993, ralucaung@yahoo.com

Maxim 60 cursanți
PROGRAMUL DETALIAT AL CURSULUI
12.00 – 12.30 Module 12.1 Disfuncția intestinală (Compromised Gut)
12:30 – 13:30  Module 12.2 Provocări în managementul pacientului cu intestin scurt (Challenges in Treating the Patient with Short Bowel)
13:00 – 13:30 Module 12.3 Nutriția la pacientul cu fistulă gastrointestinală (Nutrition and Gastrointestinal Fistulas)
13:30 – 14:00 Module 12.4 Nutriția la pacientul cu boală inflamatorie intestinală (Nutrition in Inflammatory Bowel Disease -IBD)
14:00 – 14:30 PAUZĂ DE CAFEA
14:30 – 16:00 Cazuri clinice discutate și Test de evaluare


