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AGENDA

4 DECEMBRIE 2026

FOCUS PE BOLILE HEPATICE AUTOIMUNE
Lecturi clinice ® Cazuri dificile ® Opinia expertilor

14:30-15:00 | INREGISTRAREA PARTICIPANTILOR » CAFEA DE BUN VENIT

15:00-15:15 | DESCHIDEREA EVENIMENTULUI
Adela Turcanu, Director de program, Presedinta Aliantei de Boli Hepatice Rare din Moldova

Liana Gheorghe, Presedinta Asociatiei Roméane de Studiu al Ficatului (RoALD)

Lucia Mazur-Nicorici, Sefa Centrului de management al activitatii clinice, USMF “Nicolae Testemitanu”

SESIUNEA | — HEPATITA AUTOIMUNA

Moderatori: Cristian Gheorghe ¢ Sanda Buruiana

15:15-15:45 | Hepatita autoimuna: cand initiem, cadnd oprim — si cadnd NU trebuie sa oprim tratamentul?
Liana Gheorghe, Roméania

15:45-16:30 | CAZ DIFICIL e« OPINIA EXPERTILOR

ANA dicteaza diagnosticul de hepatita autoimuna?
Coordonator caz clinic: Ecaterina Cebanu

Panel de experti: Liana Gheorghe © Tatiana Raba ¢ Ludmila Tofan-Scutaru

16:30-16:55 | Hepatita autoimuna pediatrica — actualizare 2026
Tatiana Raba, Republica Moldova

16:55-17:10 | NETWORKING

SESIUNEA Il — BOLILE HEPATICE COLESTATICE AUTOIMUNE

Moderatori: Liana Gheorghe ¢ Lucia Mazur-Nicorici

17:10-17:35 | Colangita sclerozanta primitiva si boala inflamatorie intestinala - managementulin functie de risc
Cristian Gheorghe, Roméania

17:35-18:20 | CAZ DIFICIL ¢ OPINIA EXPERTILOR
Calprotectina crescuta si testele hepatice modificate: o singura explicatie?
Coordonator caz clinic: Veronica Cumpata

Panel de experti: Cristian Gheorghe ¢ luliana Lupasco ¢ Elina Berliba

18:20-18:35 | Biomarcherii imuni, Delphy Consens 2026 si sindroame de variant
Adela Turcanu, Republica Moldova

18:35-19:10 | VOCEA PACIENTULUI (Scoala pacientului cu colangita biliara primara)
Atelier practic pentru pacienti

Coordonatori: Veronica Cumpata, Daniela Buruiana, Ana Mocanu

iNCHEIEREA PRIMEI ZILE
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5 DECEMBRIE 2026
FORUMUL PENTRU SANATATE METABOLICA

08:00-08:30 | iNREGISTRAREA PARTICIPANTILOR

08:30-08:45 | DESCHIDEREA FORUMULUI PENTRU SANATATE METABOLICA
Adela Turcanu, Director de Forum, Republica Moldova

Liana Gheorghe, Co-Director de Forum, Romania

Marcel Abras, Prorector pentru Managementul activitatii clinice si rezidentiat, USMF ,,Nicolae Testemitanu”

SESIUNEA | —NOUL PACIENT METABOLIC

Moderatori: Liana Gheorghe ¢ Ghenadie Curocichin

08:45-09:10 | Dincolo de MASLD: noua era a sanatatii metabolice

Jeffrey Lazarus, Barcelona, Spania & Adela Turcanu, Republica Moldova

09:10-10:00 | CAZ CLINIC MULTIDISCIPLINAR

De la copilul cu risc metabolic la adultul cu MASLD sirisc cardiometabolic
Coordonator caz clinic: Rodica Eremciuc

Panel de experti: Ninel Revencu ¢ Virginia Salaru ¢ Angela Peltec

10:00-10:25 | Cand adipozitatea devine boala metabolica
Zinaida Alexa, Republica Moldova

10:25-10:40 | PAUZA DE CAFEA & NETWORKING

SESIUNEA Il — RISCUL METABOLIC

Moderatori: Marcel Abras e lulianna Lupasco

10:45-11:15 | Sanatatea cardiometabolica: tratam factorii de risc sau schimbam prognosticul?
Dan Gaita, Romania

11:15-12:05 | CAZ CLINIC MULTIDISCIPLINAR

Dincolo de controlul factorilor individuali: riscul metabolic rezidual
Coordonator caz clinic: Daniela Bursacovschi

Panel de experti: Dan Gaita ® Nadejda Diaconue Ana Moiseeva

SESIUNEA IIl — DE LA RECUNOASTEREA PRECOCE LA INTERVENTIE

Moderatori: Olga Tagadiuc ¢ Ina Pogonea

12:05-12:20 | Prediabetul: fereastra de oportunitate. De ce HbA1c si glicemia spun doar o parte din poveste?
Cristina Rizov, Republica Moldova

12:20-12:35 | Terapiile metabolice moderne: de la controlul factorilor de risc la modificarea traiectoriei bolii
Adela Turcanu, Republica Moldova

12:35-13:30 | PRANZ & NETWORKING

13:00-14:30 | LABORATORUL DE SANATATE METABOLICA
VEZI e MASOARA ¢ CALCULEAZA ¢ ACTIONEAZA
Atelier practic pentru studenti si rezidenti sub egida Asociatiei Studentilor si Rezidentilor in Medicina (ASRM)

Coordonatori: Veronica Cumpata ¢ Ana Garaz ¢ Valentina Codrue Ecaterina Cebanu ® Dragalina Birsane Daria Patrascae Daniela Buruianae
Aculina Gorbatovschi

PASAPORTUL METABOLIC « SEMNALELE DE ALARMA METABOLICE ¢ FARFURIA METABOLICA
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14:30-15:00 | VOCEA PACIENTULUI (Scoala pacientului cu MASLD)

Atelier practic pentru pacienti

Coordonatori: Ecaterina Cebanu, Ana Mocanu, Aculina Gorbatovschi

15:00 | INCHIDEREA PRIMEI EDITIl: FORUMUL PENTRU SANATATE METABOLICA
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